
Wellness Experiences

S PA  W E L L N E S S



INGRESSO AD USO ESCLUSIVO
EXCLUSIVE ACCESS
La Spa "Eterea" a tua completa disposizione. L'ingresso prevede 
l'utilizzo a uso esclusivo (senza nessun altro ospite) per un minimo 
di 50 minuti, e include: vasca interna panoramica con 3 varianti di 
idromassaggio, bagno turco, doccia cromo emozionale, cascata di 
ghiaccio. L'area esterna offre: Biosauna panoramica, bosco di 
docce, vasca idromassaggio riscaldata, percorso kneipp 
ambientale. Set benessere incluso.

The "Eterea" Spa is at your complete disposal. The access is for 
exclusive use (without any other guest) for a minimum of 50 
minutes, and it includes: indoor panoramic bathtub with 3 different 
options of hydro-massage, steam room, chromo-emotional 
shower, ice waterfall. The outdoor area offers: panoramic 
Biosauna, shower forest, heated whirlpool, environmental Kneipp 
path. Wellness set included.
                                                                         

YOUR PRIVATE SPA
Il modo più romantico per godersi "Eterea". La proposta include 
l'utilizzo a uso esclusivo dell'intera Spa e i suoi servizi dalle 20.00 
alle 22.00, una light dinner composta da finger food e canapes, 
oltre a una bottiglia di Franciacorta. 
Il tutto in totale privacy e riservatezza. Set benessere incluso.

The most romantic way to enjoy "Eterea". The proposal includes 
the exclusive use of the entire Spa and its services from 20.00 to 
22.00, a light dinner consisting of finger food and canapes, and a 
bottle of Franciacorta. All in total privacy and intimacy. Wellness 
set included.

€ 60 P.P.

€ 260

E X P E R I E N C E
VIAGGIO SENSORIALE
Percorso nella cura e nel benessere psicofisico che inizia con 
un'esperienza nell'area umida dove il corpo si prepara al 
rilassamento passando dal bagno turco alla cascata di ghiaccio, 
dalla sauna alle erbe fino alla vasca idromassaggio. Prosegue il 
viaggio con un rituale "Rinascita" e si conclude con una 
degustazione di tisane. 
(50 minuti Spa uso esclusivo + 50 minuti Rituale Rinascita)

Journey in the care and psychophysical well-being that begins 
with an experience in the wet area where the body prepares for 
relaxation passing from the steaming bath to the ice waterfall, 
from the herbal sauna to the whirlpool tub.  The journey continues 
with a "Rinascita" ritual and concludes with a tasting of herbal teas. 
(50 minutes Spa exclusive use + 50 minutes Rinascita Ritual)

DIMENSIONE ETEREA (per 2 persone)
Viaggiare entro un'esperienza di puro piacere partendo con un 
massaggio aromatizzato e personalizzato a cui segue l'accesso 
all'area umida, dove passando per il bagno turco, la cascata di 
ghiaccio, la sauna alle erbe e la vasca idromassaggio riscaldata il 
corpo si rigenera e si prepara a gustare una light dinner 
accompagnata da una bottiglia di Metodo Classico. 
(50 minuti di massaggi di coppia + 50 minuti di spa uso esclusivo 
con aperitivo)

Travelling within an experience of pure pleasure starting with an 
aromatised and personalized massage followed by access to the 
wet area, where, passing through the Turkish bath, the ice 
waterfall, the herbal sauna and the heated hydromassage tub, the 
body regenerates and prepares to enjoy a light dinner 
accompanied by a bottle of Classic Method. 
(50 minutes of couple massages + 50 minutes of spa exclusive use 
with aperitif)

* I trattamenti potranno essere cancellati senza applicare la penale entro 24 ore.
* The treatments can be canceled without applying the penalty within 24 hours.

€ 219

€ 469

C E R I M O N I E



ORO DEGLI OLIVI
Massaggio lenitivo che rievoca le antiche usanze termali. 
Il prezioso olio d’oliva umbro regola il sistema di idratazione della 
pelle e dona elasticità e morbidezza. 50 minuti

Soothing massage that evokes the ancient spa customs. 
Precious Umbrian extra virgin olive oil regulates the skin's 
hydration system and gives elasticity and softness. 50 minutes

ENERGIZZANTE AL VINO
Manovre capaci di sciogliere tensioni e rilassare il tessuto 
muscolare.
Il massaggio viene svolto con un emulsione di olio e vino con 
azione tonificante e rinvigorente. 50 minuti

Maneuvers capable of releasing tension and relaxing muscle 
tissue. The massage is carried out with an emulsion of oil and wine 
with a toning and invigorating action. 50 minutes

MASSAGGIO DECONTRATTURANTE
Manualità che agisce sulla muscolatura attraverso frizioni lente e 
profonde atte ad alleviare le tensioni. Consigliato per gli sportivi. 
50 minuti

Manual skill that acts on the muscles through slow and deep 
frictions to relieve tensions. Recommended for athletes. 50 
minutes

AROMATIZZATO
I preziosi olii essenziali dalle qualità terapeutiche accompagnano 
un'esperienza di puro piacere che va da una degustazione 
olfattiva all'applicazione di essenze attraverso un massaggio 
profondo e coinvolgente. 50 minuti

The precious essential oils with therapeutic qualities accompany 
an experience of pure pleasure that goes from an olfactory 
tasting to the application of essences through a deep and 
involving massage. 50 minutes

€ 100

M A S S A G G I

€ 100

€ 120

€ 100

RINASCITA
Un massaggio rilassante con profumati oli essenziali prepara il 
corpo e lo spirito all'immersione in una calda tinozza di acqua al 
miele e lavanda. 
50 minuti

A relaxing massage with scented essential oils prepares the body 
and spirit for immersion in a hot tub of water with honey and 
lavender. 
50 minutes

BELLEZZA
Un trattamento al fango e manovre rimodellanti riportano 
l'organismo a drenare i liquidi prima di accomodarlo in una tinozza 
di acqua calda con argilla e rosmarino dal forte potere snellente. 
50 minuti

Remodeling and draining maneuvers follow a lavender and red 
vine scrub capable of preparing the skin for the application of our 
essential oils with slimming power. 
50 minutes

ENERGIA
Per riconnettersi al proprio vigore proponiamo un massaggio 
energizzante con applicazione di un fango al tè verde e caffeina, a 
seguire l'immersione in una vasca corroborante di acqua calda di 
argilla e alloro.
50 minuti

To reconnect with one's vigor, we offer an energizing massage 
with the application of green tea and caffeine mud, followed by 
immersion in an invigorating tub of hot clay and laurel water. 
50 minutes

€ 120

€ 120

€ 120

R I T U A L I



INFINITY
Concedere lungo tempo ad un massaggio rilassante al fine di 
abbandonarsi ad esso. 
80 minuti

Being able to give a long time to the relaxing massage and indulge 
in it. 80 minutes

SCACCIAPENSIERI
Massaggio alla cute, al viso e al collo, ipnotico e rilassante, è ottimo 
per trovare un profondo senso di quiete.
50 minuti

Skin, face and neck massage, hypnotic and relaxing, is great for 
finding a deep sense of stillness. 
50 minutes

MASSAGGIO DI COPPIA
Dolce momento da condividere con la persona cara. Prenotabile 
con preavviso di 24 ore. 
50 minuti

Sweet moment to share with your loved one. Bookable with 24 
hours notice. 
50 minutes

PLANTARE
Secondo antiche tradizioni, rappresentate sulla pianta del piede vi 
sarebbero le corrispondenze con i vari organi del corpo. Stimolare 
il piede in maniera puntiforme permetterebbe quindi un’azione 
indiretta su tutto l’organismo. 
50 minuti

According to ancient traditions, represented on the sole of the 
foot there would be correspondences with the various organs of 
the body. Stimulating the foot in a point-like manner would 
therefore allow an indirect action on the whole organism. 
50 minutes 

€ 150

€ 150

€ 100

€ 200

BIO - DETOX
Scrub e creme alla lavanda e vite rossa rilassano mente e corpo 
per un intenso sollievo e una rigenerazione tessutale profonda. 
50 minuti

Lavender and red vine scrubs and creams relax body and mind for 
intense relief and deep tissue regeneration. 50 minutes

LEGGEREZZA CORPO
Manovre rimodellanti e drenanti seguono ad uno scrub lavanda e 
vite rossa capace di preparare la pelle all'applicazione dei nostri oli 
essenziali dal potere snellente.
50 minuti

Remodeling and draining maneuvers follow a lavender and red 
vine scrub capable of preparing the skin for the application of our 
essential oils with slimming power. 
50 minutes

€ 120

€ 120

CURA DI SETA
Dolci carezze sul collo e cuoio capelluto si alternano ad un trattamento al 
viso che prevede l'applicazione di latte detergente, scrub alla lavanda, 
maschera multivitaminica e crema idratante.
50 minuti

Gentle caresses on the neck and scalp alternate with a facial treatment 
which includes the application of cleansing milk, lavender scrub, 
multivitamin mask and moisturizing cream.
50 minutes

ELISIR DI LUNGA VITA
Manovre rinvigorenti aumentano l'efficacia di oli incenso e creme con il 
potere di ridurre i segni del tempo. 
50 minutes
Invigorating maneuvers increase the effectiveness of incense oils and 
creams with the power to reduce the signs of aging. 
50 minutes

€ 120

€ 120

T R A T T A M E N T I  V I S O

T R A T T A M E N T I  C O R P O


